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IHOACHUTEJIBbHAA 3AIIUCKA

Pabouast mporpamma Mo Kypcy BHEYPOUHOM NESTEIbHOCTH «YMEJbIe PYUYKU»
COCTaBJICHA Ha OCHOBE

- IlporpamMmbl cnenuaibHbIX (KOPPEKIIMOHHBIX) OOpa30BaTENbHBIX YUPEKICHUN
VIII Bupa 1-4 kmaccel, non penakuuein B.B. BoponkoBoit — M., I[Ipocselienue,
2013.

- Kommnekra mpuMepHBIX pabounx ImporpamMm Mo y4eOHBIM MpeaMeTaM, Kypcam
BHEYPOUHOM  JIEATENIbHOCTH  (BKJIIOYAIOIIEH  KOPPEKIIMOHHO-PAa3BUBAIOIILYIO
o0yacTp) 17151 4 KI1acca, aApeCOBAaHHOTO 00YYAIOLIMMCS ¢ YMCTBEHHOM OTCTaIOCThIO
(MHTEIIEKTYaIbHBIMU HapyLIeHUsIMU ),2019r.

AKTYyaJIbHOCTH POrpaMMBbl. J{aHHas MporpamMma mo3BOJISET CO3AaTh YCIOBHS IS
camMopeanu3aluil  JUYHOCTH peOEHKa, BBIABUTHP W Pa3BUTh TBOPUYECKHE
criocoOHocTU. Baxknast ponb OTBOAUTCS (QOPMHUPOBAHUIO KYJIBTYpPHI TpYyZa:
COZICpXKaHUIO B TOPSAKE pabodero MecTa, SKOHOMHUW MaTepuajoB M BPEMCEHH,
IUIAHMPOBAaHUIO  pabOThI, TPaBUILHOMY OOpallleHHI0 C HWHCTPYMEHTaMHU,
COOJTIOZICHHUIO TIPaBUJI 6€301acHOM PabOoTHI.

IIpakTHYyeckasi 3HAYMMOCTh KYPCA - 3aHATUS XYIOXKECTBEHHOU MPAKTUYECKOU
NEATENbHOCTBIO, IO JAHHOW TMpOrpaMMe peIIaloT HE TOJBKO 3334
XyIO’)KECTBEHHOTO BOCIHTAHHSA, HO W Oojee wmacmrTabHble — pa3BUBAIOT
WHTEJUICKTYaJIbHO-TBOPUECKUN TOTECHIMAN pedeHka. B cuimy Toro, 4To Ka)Kablid
peOEHOK  SIBISIETCSI  HEMOBTOPUMON  WHJMBUAYAJIBHOCTBIO  CO  CBOUMH
NCUX0(U3HOIOTUYECKUMHU 0COOEHHOCTSIMU M SMOLMOHATBHBIMU MPEATOYTECHUSIMH,
HEO0OXO/IMMO MPEJOCTaBUTh €My KaK MOXKHO OoJjiee TOJHBIA apceHall CpelCTB
camopeanuzanuu. OCBOEHHE MHOXKECTBA TEXHOJIOTMYECKUX IPUEMOB MpU padoTe ¢
Pa3HOOOpa3HBIMU MaTepHUaiaMU B YCIOBUAX MPOCTOPA AJisi CBOOOJHOTO TBOPUECTBA
MIOMOTaeT JIETSAM IO3HATh U Pa3BUTh COOCTBEHHBIE BO3MOXKHOCTU M CIIOCOOHOCTH,
CO3/1a€T YCIOBUS ISl Pa3BUTHUsI MHUIMATUBHOCTH, U300pETATEILHOCTH, THOKOCTH
MBIIUICHHUS.

eau n3ydeHus Kypca: pa3BUTHE NOTCHIIMAIBHBIX CTIOCOOHOCTEH IMKOJIHLHUKOB C
VHTEJUIEKTY AJIbHBIMU HAPYLLICHUSIMU;

BOCIIUTHIBATh MHTEPEC W JIIOOOBH K PYYHOMY TBOPYECTBY, BOBJICKATh JIETCH B
AKTUBHYIO TBOPYECKYIO JIEATEILHOCTh, CPOPMUPOBATH HABBIKKA U YMEHUS paOOTHI C
MaTepuaiaMy Pa3TMIHOTO MPOUCXOXKIACHHS; 00OYIUTh U3TOTABIMBATE MOACIKH U3
Pa3JIMYHBIX MAaTEPUAJIOB.

3agaum Kypca:
e pacUIMpeHHE KYJbTYpHOI'O, 3CTETUYECKOI0 Kpyrozopa, oooraiieH1e 3HaHUi
0 KYJIbTYPHO-UCTOPUYECKUX TPAIULIUSIX B MUPE BELIEH;
e pacuIMpeHHe 3HaHUM O wMaTepuasax M UX CBOMCTBAX, TEXHOJIOTHIX
WCTIOJIb30BaHUS;



dbopMHpOBaHHE HHTEPECa K Pa3HOOOPA3HBIM BUAAM TPY/a;

pa3BUTHE TIO3HABATEIHHBIX TICUXUYECKUX MPOIECCOB (BOCTIPUSATHS, TAMSTH,
BOOOPaKEHUS, MBIIIICHHS, PEUN).

pa3BUTHE YMCTBEHHOM [EATETHHOCTH (aHANW3, CHUHTE3, CpPaBHEHHE,
KJ1accuduKaims, 00o0IeHune),

pPa3BUTHE CEHCOMOTOPHBIX  TMPOIIECCOB, PYyKH, TJjazoMepa  depes
(dhopMHUpOBaHNE MPAKTUYECKUX YMEHUMH;

pa3BUTHE TPYHOIOOUS, CIOCOOHOCTH K TIPEOJIOJICHUIO TPYIHOCTEH,
eIy CTPEMIEHHOCTH U HACTOMYMBOCTH B IOCTUKEHUU PE3yJIbTATA;
pa3BUTHE HABBIKOB OCYIIECTBICHUS COTPYAHHYECTBA C TIEAaroraMw,
CBEPCTHUKAMH, POJUTEISIMH, CTAPIIMMH JETbMH B PEIICHUH OOIInX
npoOJieM;

Koppekiiuss HMHTENIeKTyalbHbIX M (U3MYECKUX HEJAOCTATKOB C YYETOM HX
BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEM, KOTOpas MpelycCMaTpUBAET:

KOPPEKLUIO  IO3HABATENLHOW  JEATENBHOCTH  yYallUuXcs  IyTeM
CHCTEMaTUYECKOTO u IeJICHANIPaBICHHOTO BOCITUTAHUS u
COBEPILICHCTBOBAHUSl Y HHUX NPABUIBHOTO BOCIPHSTUS (POPMBI, CTPOSHUS,
BEJIMYUHBI, I[BETA NPEAMETOB, UX IOJOXKEHUS B NPOCTPAHCTBE, YMEHHS
HAXOJIUTh B TPYJOBOM OOBEKTE CYIIECTBEHHBIC NMPU3HAKU, YCTAHABINBATH
CXOJICTBO U Pa3IIM4Me MEXIY PeIMETaMU;

pa3BUTHE  AHAIUTUKO-CHHTETUYECKOW  JEATEIbHOCTH,  JACSTEIBHOCTH
CpaBHEHHUS, 00OOIICHHS]; COBEPIICHCTBOBAHUE YMEHHUS OPUEHTHPOBATHCS B
3aJlaHuM, T[UIAHUPOBAaHWM PAa0OTHI, MOCIEAOBATEIBHOM HM3TOTOBJICHHH
M3/ICTIHS;

KOPPEKLUIO PYYHOW MOTOPHUKH; YIIyUIIEHUE 3PHUTEIbHO-IABUTATEILHON
KOOpJMHAIIMM IIyTeM HCIOJIb30BaHUSI BApUATHBHBIX W MHOTOKPAaTHO
TOBTOPSIFOIIUXCS JACHCTBUH C MPUMEHEHHUEM pa3zHOOOPa3HOTO TPYAOBOTO
Marepuania.

INTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATbl OCBOEHUA KYPCA
BHEYPOYHOMU AEATEJIBHOCTHU

B cBs3m ¢ TeM, YTO CHOCOOHOCTH K TIO3HABATEIHHOW NEATEILHOCTH

oOydJarommxcsi ¢  WHTEJUICKTYalbHBIMU  HapylieHUsSIMA  (YMCTBEHHOM

OTCTaJIOCThIO) CYTry0O WHIWBUAYAJIbHBI, MPUBEAEHHBIC HUXE TPeOOBaHUS IO

(hopMHUPOBAHUIO YMEHHUM M HABBIKOB KOTOPBIE MOTYT OBITh MPUMEHUMBI HE KO

BCEM YyUaIllUMCSl, HO SIBJISIFOTCSI OPUEHTUPOM, K KOTOPOMY CJIETYET CTPEMUTHCS.
JIMYHOCTHBIMM pe3yJbTaTaMHU Kypca «YMeJble PYYKW» SBISIIOTCS CJICTYIOIINE
YMEHHS ¥ KauecTBa:

OBJIaACHHUC HAa4YaJIbHBIMHU HAaBbIKaAMHU aJallTalliu B prI[OBOﬁ ACATCIIBHOCTH,
IIPUHATHUC U OCBOCHHUC COHHaﬂbHOﬁ poiain 06yan0meroc>1, Pa3BUTHC MOTHUBOB

y4eOHOM AeATENBHOCTU U (POPMHUPOBAHKNE TUYHOCTHOTO CMBICIIA YUCHHS HA YPOKaX
PYYHOTIO TPy [a;



. pa3BUTHE CaAMOCTOATEILHOCTH W JIMYHOW OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM
NOCTYNKA, B TOM 4YHCJI€ B HWH(POPMAIIMOHHOW JEATEIHLHOCTH, HA OCHOBE
MPEeICTaBICHUI 0 HPABCTBEHHBIX HOPMaX, COIMAIbHON CITPaBEIJIMBOCTH U CBOOOIE
Ha ypOKax py4yHOTO TPYy/a;

. dbopMHpOBaHUE ACTETUYECKUX TMMOTPEOHOCTEH, TIICHHOCTE U YYBCTB
CpeICTBaMH TPYAOBOT'O OOYUYEHUS U BOCITUTAHUS;
. pa3BUTHE OSTUYECKUX UYBCTB, JOOPOKENATETLHOCTH M SMOIMOHAIBHO-

HPABCTBEHHOW OT3BIBUMBOCTH, MOHUMAHUS U COMEPEKUBAHHUS UyBCTBaM JPYTHX
JIOZeH cpecTBaMU TPYJAOBOrO 0OYUEHUS U BOCIIMTAHUS;

. pa3BUTHE HABBIKOB COTPYIHUYECTBA CO B3POCIBIMA U CBEPCTHUKAMH B
pPa3HBbIX COIMANBHBIX CUTYalMsAX, YMEHHUS HE CO37aBaTh KOH(PIUKTOB U HAXOIUTH
BBIXO/IbI M3 CIIOPHBIX CUTYAIMi B TPYJOBON ACSITEILHOCTH;

. dbopMupOBaHUE YCTaHOBKM Ha O€30MacHbIN, 3I0pPOBBIM 00pa3 JKHU3HU,
HaJu4yhe MOTHBALMM K TBOPYECKOMY TpyAy, paboTe Ha pe3ynbTar, OeperxHOMY
OTHOIICHUIO K MAaTEPHAIBHBIM M TyXOBHBIM IIEHHOCTSIM.

COJIEP’)KAHUE ITPOT'PAMMBI KYPCA BHEYPOUHOU
AEATEJIBHOCTHU C YKASAHUEM ®OPM U BU/IOB
AEATEJBHOCTHU

BBoaHoe 3anHsitHe. 3HAKOMCTBO JETE€H C PEKUMOM pPAOOTHI, MHCTPYMEHTaMH,
MaTepuagaMu, TEXHUKOW O€30MacHOCTH.

PaboTa ¢ miacTuyecKkMMH MaTepuaJiaMH. 3HAKOMCTBO C MpPaBHIaMH pabOThI €
IIaCTHYEeCKMMU Matepuanamu. [IpaBuiia U3roToBICHUS MOAENIOK U3 TUIACTUYECKHUX
MaTepuayioB (IJIACTWIHUH, COJNIEHOE TecTo). M3roTtoBneHne 00BEMHBIX MOACIIOK U
KOMITO3HUIINH.

MoayabHoe opuramu. Ilpuembl crubanus Oymaru: «crubaHue TpeyroJbHUKA
nomnojiam», «crubaHue KBajpara ¢ yria Ha yroja»; «crubaHue MpsMOYyroJibHOU
(GopMBbI TOTI0NIaM»; «CTHOaHNE CTOPOH K CEPelIMHEY; «CTUOAHHE YTIIOB K UEHTPY U
CepeIuHe»; «CrubaHue MO THUIYy «TapMOIIKHU»; «BOTHYTb BHYTpPbY»; «BBITHYTb
HapYXKy».

PaGora ¢ Oymaroii m kaproHom. Teopusi — mepBOHAuYaJbHbIE CBEICHUS O
CBOMCTBax Oymaru, TEXHOJIOTHSI M3TOTOBJICHHS PEIbePHBIX U OOBEMHBIX (POPM.
[IpakTka — M3rOTOBJIEHUE AaNIUIMKAIM U OOBEMHBIX (OopM. 3HAKOMCTBO C
TEXHUKOW OpUraMu, MOJIYJbHBIM Oopuramu. M3roroBnenne 0ObEMHBIX UTPYIIEK H
dhoTopamox.

PadoTa ¢ TeKCTHIbHBIMU MaTepuagamMu. Teopusi — IEpBOHAYATIbHBIE CBEJICHUS O
TKaHsX. TeXHoIorust u3roToBJIEHUs MojeNnokK. [IpakTuka — u3roToBiieHue caieTox,
KOBPHUKOB.

®OPMBbI U BU/1bI KOHTPOJIA
e BBICTABKH, MPE3CHTALIUU
e WHIUBHUAyaJbHBIC PAOOTHI



e HI'DBI U IIPA3AHUKHU

TEMATHYECKOE INIAHUPOBAHUEC YKA3AHUEM KOJIMYECTBA YACOB,
OTBOAUMBIX HA OCBOEHMHME KAK/IOU TEMBbI

No | Tema KonnuectBo
4acoB
1 | BBoaHoe 3ansitue. 0,5
2 | PaboTa ¢ miIacTHYECKMMHU MaTeprUalaMH. 4
3 | Opuramu. 4
4 | PabGota c bymaroi u KapTOHOM. 4
S | TekcTuiibHBIE MaTEpUabI. 4
6 | UTorosoe 3aHsATHE 0,5
Bcero 17

KaJIEHIlapHO — TEMATHIECCKOC IIJIAHUPOBAHUC

Ne Tema Buja 3ansitust | Jlata 3aHATHSA
ayAUTOpPHOE
(ay PHOC I nan ¢gakr
BHEAyIUTOPH

oe)
BBenenue
1 | BBoxHoe 3aHATHUE. [IpoBeneHue | BHEAY IMTOPH
uHCcTpyKTaxa mno T/Bb. oe

Pa6ora ¢ nuiactTuueckuMH MaTepUaJIaAMU

2 | 3HaKOMCTBO C MJIACTUYECKUMU ayUTOPHOE
MaTepualaMu: TJIMHA, IUIACTUIINH.
BriknanpiBaHvue MmIIacTUIMHA 10 KOHTYPY
«30110Tast ppIOKAY.

3 | BelknaapiBaHue€ MIACTUIMHA 110 KOHTYPY BHEAyAUTOPH
«OBo1IM. oe

4 | Jlenka U3 1IeN0ro KycKa BBITSTHBAHUEM. ayIUTOPHOE
@urypku )KkMBOTHBIX. MBIIIKa

5 | IltacTunuHOBAs anIuIvKanys Ha KapTOHE. ayJUTOpHOE
®durypku xuBOTHBIX. babouka.

6 | [ImacTunuHOBas anIuIMKaLys HA KApTOHE. BHEAyAUTOPH

DUrypku xKUBOTHBIX. B0Xbs1 KOPOBKa. oe




7 | IlnacTunmHOBasA anIuIMKalKs Ha KApTOHE. ayIUTOPHOE
durypku >kMBOTHBIX. Becenas cobauka.
8 | Jlenka ¢hparmMeHTOB OBOIIIEH U (HPYKTOB. ayJIUTOPHOE
9 | Jlenka parmMeHTOB OBOIIEH U (HPYKTOB. ayIUTOPHOE
Opuramu
10 | 3HaKOMCTBO C OpUTramH. BHEAYAUTOPH
KBaapar — ocHoBHas popma opuramu oe
11 | bazopas popma: «TpeyroabHuK». JINCEHOK | ayUTOpPHOE
U co0ayka.
12 | bazoBas ¢opma: «Bo3ayHbIi 3Mei» ayJUTOpHOE
13 | bazoBas dopma: «Bo3ayiiHblii 3meii» BHEAyIUTOPH
o€
14 | bazoBas hopma: «/[BoHHOI TPEyTOTBLHUKY». | AyTUTOPHOE
Pri6ka u 6abouka.
15 | bazoBas dhopma: «/[BoiiHOI KBagpaT. ayJIUTOPHOE
XKaba.
16 | bazoBas popma «Konrept». [Tapoxos. BHEAYAUTOPH
o€
17 | bazoBas popma «Konusept». [TogBoaHas ayJIUTOPHOE
JIOJIKA.
Pabora ¢ Oymaroii 1 KapTOHOM
18 | 3HAKOMCTBO C UHCTPYMEHTaAMHU J1JIsI BHEAYAUTOPH
00paboTku Oymaru. oe
HNuctpykrax no T/b.
19 | Annukanust «MopcKue KUTeIn». BHEAYIUTOPH
o€
20 | Kaptuna «3o0mno0Tast ppiOKa B MOpe» U3 ayIUTOPHOE
TPEYTOJbHHUKOB.
21 | IInockas anmiukanus. BeimoiHenue ayIUTOPHOE
paboTel o TeMe «JlepeBHsi»
22 | IInockas anmiukanus. BeimoiHenue ayIUTOPHOE
pabotel o Teme «llapycHuk»
23 | O0bemHas anmmukanus. BeimoaHeHue BHEAYUTOPH
paboTel mo TeMe «bykeT» oe
24 | O0bemMHas anrmukanus. BeimoaHeHue ayUTOPHOE
paboTsl o Teme «byker»
25 | BoinmonHeHue paboThl HA CBOOOJHYIO TEMY | BHEAYAUTOPH
o€

TekCcTHIbHBIE MaTEpHaJIbl.




26 | W3 ucropun 10CKyTHOU TeXHUKHU (Oecena ¢ | BHEAyAUTOPH
MOKa30M MUJUTIOCTPALMil U BUIEO). oe
Uuctpykraxx mno T/ b mnpu pabote ¢
HOXKHHUIIAMHU ¥ HHCTPYMEHTAMHU.

27 | Annnukanus Ha TKaHU U3 TEOMETPUUECKUX | ayIUTOPHOE
dburyp: «Camoner», «Pakera»

28 | Anmuukanus ¢ pa3HbIMM MaTepuajaMu Ha | BHEAYAUTOPH
TKaHU: K AKBapUYM». oe

29 | Pabota c pa3nbsiMu Matepuanamu. [lanHo: ayJIUTOPHOE
«Becenas cobaukay, «Komka», «Mblika»

(M3 TKaHU W KapTOHA)

30 | BeinosiHeHUE aNIJIMKAIIMU TPUKOTAKHBIMA | Ay IUTOPHOE
HUTKamu «Ba3za ¢ userammy.

31 | BrimonHeHUE anTUIMKAIMN TPUKOTAKHBIMUA | BHEAY TUTOPH

HuTKamu «Ba3za ¢ userammy. oe

32 | BolllosiHEHME  amIUIMKAlMM W3 Pa3HbIX | BHEAYIUTOPH
MaTepUaJioB W TEOMETpUYECKUuX Quryp | oe
«Yebyparikay.

33 | BollloniHeHWE  anIUIMKAllMA M3 Pa3HbIX | AyJJUTOPHOE
MaTepualioB W TEOMETPUYECKUX (Uryp
«Yebyparikay.

34 | UroroBoe 3ansiTue. BeicTaBka paboT BHEAyJUTOPH | pe3ep

oe B

Y4e0H0-MeTOAUYECKOT0, MATEPUATIBLHO-TEXHUYECKOr0 M HH(POPMALMOHHOT O

o0ecnieyenusi yaeOHoro npouecca Harnsiaeie mocodusi: Maketbl «OBoOIINY,
MakeTbl «DpyKTh», MakeTsl «I'eomeTpruueckue GUrypob», BUIbl U cOpTa OymMaru u
TKaHU

3.) JIuct KOPppEeKTHPOBKH KAJIEHAAPHO — TEMAaTH4€CKOI0 MJIAHNPOBAHMS

1. beryn T.A. «YBiuekarenbHoe pykoaenre», M., 2005 r.

2. . I'eponumyc T.M. «4I Bce ymero aenate cam», M., 1998 r.

3. Hupynuk H.A., IlpocusixoBa T.H. «TexHosiorus - YMHBIE pyKu».
Camapa. «YueOHas nmureparypay, 2007

OO0P: (pa3paboTKu MyJbTUMEAUNHBIX MPE3EHTALNMN, BUPTYAIbHBIX SKCKYPCHH.

HNuTepHeT-pecypesnl:

detkam.e-papa.ru/podelki/8 — HCTpyKIIKSI IO U3TOTOBJICHUIO OOBEMHON OTKPBITKHU.

detpodelki.ru — AkageMus moIeJIOK.

detkam.e-papa.ru — JleTckoe TBOpUYECTBO U Pa3BUTHE.

pochemu4ka.ru — [Touemyuxka.

Kypc BHEYpPOUHOI 1eSITEJIbHOCTH «YMeJible PYYKH»

No 3aasaTus, Tema 3angaTus

Jara 110 Ijiany

[Ipnunna
BHECEHUS
U3MCHEHUH B

KTII

Cmoco0
KOPPEKTHPOBKHU

(mara o dakry)
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